
NORDIC WALKING- UND JOGGINGKURSE

FÜR EINSTEIGER UND HOBBYLÄUFER

22. April 2024–12. Juni 2024

Sporthalle Lindenboden, Eiken

Jogging: Montags und Mittwochs 19.00 – 20.15 Uhr

Nordic Walking: Montags 18.45 – 20.15 Uhr

Kursgeld: Fr. 110.–

Info unter: www.laufgruppefricktal.ch/kurs
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